פלמנקו לנשים!
ריקוד הפלמנקו הוא ריקוד המתאים לכל אישה המבקשת להעמיק את הקשר בין גוף לנפש. דרך הריקוד מתפתחת מודעות ליציבה, לשיווי משקל, ולחיבור למרכז הגוף.

נפתחות שתי קבוצות לימוד:

"פלמנקו לייט" – קבוצה בקצב איטי יותר, משלבת תרגילים המשפרים יציבה, מיועדת לנשים המבקשות ללמוד בקצב איטי.

בקבוצה השנייה יילמד ריקוד הפלמנקו בקצב רגיל.
את החוג מעבירה קרן יוחנן, בת מושב נתיב העשרה, רקדנית פלמנקו שמתגוררת בירושלים, שם היא מלמדת ומופיעה. השתלמה תקופות ארוכות בספרד, בעיר סביליה.
שיעור נסיון ללא התחייבות!

קבוצה ראשונה ביום א' בין השעות 19:00-20:15
קבוצה שנייה ביום א' בין השעות 20:15 עד 21:30

לפרטים נוספים: 
קרן יוחנן 052-4532241
פלמנקו לילדות

נפתח חוג פלמנקו לילדות במתנ"ס במועצה. 
קבוצה ראשונה: בימי א' בין השעות 16:30-17:20 

קבוצה שנייה: בימי א' בין השעות 17:30-18:20 

החוג מיועד לילדות החל מכיתה א'.

הקבוצות יחולקו בהתאם לגילאי הנרשמות.

עלות: 140 ₪ לחודש.

לפרטים נוספים: קרן יוחנן 052-4532241
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